
Zomerrooster maandag 18 juli t/m zondag 11 september

Tijd Maandag Dinsdag Woensdag Donderdag Vrijdag Zaterdag Zondag

09.30-10.30 Pilates Shape Zumba Club Power Body Shape Spinning

Club Cycle

10.00-11.00 Club Battle

19.00-20.00 Club Power MAX Attack Club Power

19.30-20.30 Spinning Club Yoga

Club Cycle

20.00-21.00 Zumba Kick to the MAX Fatburningstep

Spinning Aero Shape

Studio 1 Studio 2 Fitness

= MAX Gesloten

De groepslessen gaan door bij minimaal 4 deelnemers!         www.maxsportsandwellness.nl


